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Достаточно давно, а можно 

сказать давным-давно, а 

именно в 1996 году, я 

пришла устраиваться на 

работу в Дом пионеров. 

Свою трудовую деятельность 

в этом учреждении я начала с 

мягкой игрушки. Много воды 

утекло с тех пор, многое 

изменилось в рукоделии. 

Изменились особенно материалы. Эти изменения 

прошли и мимо мягкой игрушки.  

Сейчас игрушки из чего только не шьют – это и 

флис, и флок, и фетр и даже вискозные салфетки. 

Я двадцать лет старательно уходила от мягкой 

игрушки. Через этот, мягко говоря, небольшой 

промежуток времени, я снова вернулась к мягкой 

игрушке, но с одним большим НО. 

Я больше не шью игрушки по чужим выкройкам. 

Теперь я сочиняю игрушки сама, делаю выкройки 

своих игрушек сама.  

Разнообразие игрушек, разнообразие героев 

мультфильмов все время растет. 
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«Совушка» 

Две игрушки по одной выкройке 

(часть 1) 

1. В мастер-классе «Новогодняя игрушка. Совушка» я уже 

рассказывала, как сшить маленькую совушку. (фото всех сов) 

 
2. Когда же мои воспитанники увидели шаблон совы, сказали, 

что он похож на шаблон кота. Я решила воспользоваться этой 

идеей и сшить две игрушки – сову и кота по одной выкройке. 

Мои игрушки будут большего размера, чем елочная игрушка. 

Нарисовала эскизы будущих игрушек. Игрушки будем шить из 

вискозных салфеток, как и в предыдущем МК. 
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3. Выкройку нарисовала на листе А4 (альбомный лист). 

Вырезала. Выкройки можно взять в приложении к брошюре. 

4. Для игрушек я выбрала очень толстые вискозные салфетки 

(половая тряпка). Из салфеток выкраиваем две одинаковые 

детали туловища. Шаблоны обводим гелевой ручкой. На темной 

салфетке лучше обводить серебристой или золотистой пастой. 

На светлых салфетках лучше писать темными – черной или 

синей пастой. Вырезаем. 

 
5. Сначала сошьем совушку. Переднюю половину частично 

декорируем. Для этого я нарезала вот такие полоски, 

имитирующие перья. Приклеила их в нижней половине 

туловища. 
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6. Шить я начну с мелких деталей. Выкраиваем 2 одинаковые 

детали клюва. Сшиваем петельным швом, набиваем синтепоном. 

Шить я буду в две нити вручную петельным швом по лицевой 

стороне. Складываем обе детали лицевыми сторонами наружу. 

Узелок прячем между слоями, внутри игрушки. 

 
7. Также выкраиваем и попарно сшиваем детали лап. 

    
8. Выкроила подглазник.  
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9. Подглазник и глаза приклеила на свои места. Готовый клюв 

также приклеиваем на место. 

 

10. Теперь переходим к самой 

совушке. Сшивать начинаем снизу 

игрушки. 

 
11. Внизу игрушки я оставила незашитое место для набивки 

синтепоном. Набиваем синтепоном, предварительно его 

распушаем. 
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12. Зашиваем набивочное отверстие. Основа игрушки готова.  

13.  Пришиваем одним стежком лапы в нижней части туловища 

совушки. 

 
14. Выкраиваем 2 пары деталей крыльев. Передние детали крыла я 

выкроила из салфетки с рисунком. Задние детали крыла я 

сделала однотонными и выкроила их из голубой салфетки. 

 
15. Складываем детали крыльев попарно. Сшиваем петельным 

швом по лицевой стороне. Набиваем синтепоном. 
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16. Чтобы крылья двигались, фиксируем их к туловищу в одной 

точке шарнирным креплением. Я это сделала с помощью 

пуговиц в тон крыла и бусин в тон туловища совы.  

17. Как это делается, смотрите МК. 

18. Ушки декорируем кисточками из фетровых снежинок.  

 
19. Игрушка готова. 
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«Котик» 

Две игрушки по одной выкройке 

(часть 2) 

Начало смотри МК «Две игрушки по одной выкройке. Совушка» 

(часть 1). 

Эскиз будущей игрушки я нарисовала (смотри МК «Совушка»). 

1. Выкройки всех деталей кота можно найти в приложении.  

2.Для игрушки я выбрала очень толстую вискозную салфетку 

(половая тряпка) желтого цвета. Из этой салфетки выкраиваем 

две одинаковые детали туловища. Шаблоны обводим гелевой 

ручкой. 

 
3.Также из нее кроим и другие детали кота: 2 детали хвоста и 4 

детали передних лап. 

 

 

 

 

 

 

4.Из розовой салфетки 

кроим 2 детали 
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внутреннего уха. Они чуть меньше внешнего уха кота. 

 
5.Из белой салфетки вырезаем по 4 детали подушечек передних 

и задних лап, и 2 детали кончика хвоста. У меня нет полностью 

белой салфетки, поэтому я использую изнаночную сторону 

цветной. 

 
6.Шить будем вручную в две нити. Близко к краю швом «назад 

иголку» соединяем желтую деталь передней  лапы с белой 

деталью подушечки лап. 

 
7.Аналогично соединяем детали хвоста. 
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8.Готовые половинки хвоста сшиваем по лицевой стороне 

петельным швом. Периодически набиваем синтепоном. 

 
9.Аналогично сшиваем половинки передних лап. Также для 

объема набиваем синтепоном.  

 
10. Подушечки задних лап сшиваем попарно петельным швом 

и набиваем синтепоном.  
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11. Начинаем сшивать детали кота все тем же петельным швом 

от шеи к голове, выше и дальше по кругу. 

 
12. Постепенно по мере необходимости присоединяем уже 

готовые детали – переднюю лапу, хвост и снова переднюю лапу. 

Набиваем кота синтепоном. 
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13. Чтобы деталь не сдвинулась, фиксируем ее булавкой. 

14. Вот такая основа котика у меня получилась. 

 
15. Треугольные детали внутреннего уха приклеиваем с 

помощью клея «Титан» или термопистолета. 

 
16. Также приклеиваем подушечки задних лап. 

 
17. Для украшения котика, я ему на пузико приклеила 

сердечко, вырезанное из фетровой салфетки. 
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18. Переходим к оформлению мордочки. Из малиновой 

салфетки вырезала язык. Носик и глазки я буду использовать 

покупные. 

19. Мне нужно сделать белую накладку на мордочку. Сначала 

я попробовала вырезать плоскую деталь. Приложила. 

Сфотографировала. 

 
20. Затем вырезала овал. Прошила швом «вперед иголку». 
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21. Стянула и набила синтепоном. 

 
22. Перетянула черной ниткой посередине. Сформировала 

накладку на мордочку. 

 
23. Снова приложила нос, глаза, язык. Сфотографировала. 
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24. Сравнила две фотографии и выбрала окончательный 

вариант. А вам какой больше нравится? 

 
25. Все детали приклеила на термопистолет. Вышила усы 

черной ниткой. Вот такой котик у меня получился в итоге. 

 



 18 

 

 «Пингвины - родители» 

Когда-то давно, когда я еще училась в школе, я любила шить 

мягкие игрушки. Я шила пингвина из  обрезков ткани, которые 

оставались  у мамы. А теперь спустя более 30 лет я решила 

вспомнить свое детство и сшить пингвинов из вискозных 

салфеток. Много воды утекло с тех пор, и многое поменялось в 

рукоделии, особенно изменились материалы. 

В предыдущей брошюре»Мягкие игрушки на елочку» я 

предлагала сшить со мной целую компанию петушка, совушек, 

пряничных человечков. В продолжение темы игрушек из 

вискозных салфеток я предлагаю сшить не одного пингвина, а 

целую семью пингвинов разного размера: большой – папа, 

поменьше – мама, еще меньше – сын, самый маленький – дочь.  

1.На выкройках они пронумерованы именно в такой 

последовательности. 

Пингвин 1 – папа, 

Пингвин 2 – мама, 

Пингвин 3 – сын, 

Пингвин 4 – дочка. 

Все выкройки нарисованы на альбомном листе (А4). Шаблоны 

можно найти в приложении к брошюре «Выкройки игрушек». 

2.В этом мастер-классе я расскажу, как я шила пингвинов – 

родителей. Пингвинов – детей сошью по-другому. Из различных 

по цвету салфеток выкраиваем детали понравившегося 

пингвина: туловище – 2 детали, 

крыло основного цвета (такового 

же, как туловище) – 2 детали 

(зеркально), крыло отделочного 

цвета (внутренняя часть) – 2 

детали, живот (отделочный цвет) 

– 1 деталь. Все детали, кроме 

живота кроим с припуском на 

швы примерно 1 см. 
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3.Лапы у взрослых пингвинов я сошью мягкие, объемные из 

оранжевой вискозной салфетки. Поэтому кроим 4 детали. 

 
4.Детали лап сшиваем попарно петельным швом с лицевой 

стороны. Набиваем синтепоном. Дошиваем. Лапы получились 

мягкие. 

 
5.Итак, сшиваем детали крыльев попарно, сложив детали 

основного и отделочного цвета. Шьем с изнаночной  стороны 

швом «назад иголку» по двум сторонам крыла. Край, который 

прилегает к туловищу, не прошиваем. Крылья выворачиваем на 

лицевую сторону. 
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6.К передней половине туловища пингвина приклеиваем живот. 

Для мамы – пингвина можно сделать челку. 

 
7.На переднюю половину туловища сверху накладываем сшитые 

детали крыльев. Для удобства прикалываем булавками. 

Накрываем задней половиной туловища. Тоже прикалываем 

булавками. 

 
8.Все слои прошиваем насквозь швом «назад иголку». Шить 

начинаем снизу. Сшитую деталь выворачиваем на лицевую 

сторону. 
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9.Туловище набиваем синтепоном через нижнюю часть 

туловища. Зашиваем оставшееся отверстие потайным швом. 

 
10. Основа готова. Пришиваем лапы. 

 
11. Клюв выкраивается из двух половинок. Пунктирной 

линией обозначена линия сгиба, сплошной – линия разреза.  

 
12. Разрезаем по намеченной линии. Накладываем уголочки 

друг на друга. Склеиваем, как на фото. 
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13. По закругленному краю склеиваем обе половинки 

полимерным клеем. Через заднюю стенку набиваем синтепоном, 

чтобы клюв держал форму. 

 
14. Приклеиваем глаза и клюв на свои места.  

 

15. Клюв папе я решила сделать побольше, чем дана выкройка. 

Детали сшиваем по лицевой стороне петельным швом в две 

нити. 
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16.  Шаблон большого клюва берем на листе дополнительных 

элементов. 

 

17. Эти фотографии показывают разницу между клювами. 

             
18. Осталось только задекорировать игрушку. Раз я шью 

семью, то игрушкам можно добавить декоративные элементы по 

половому признаку: папе – галстук, маме – фартук, сыну 

жилетку и галстук – бабочка, дочке – бантик. Игрушка готова.  
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19. А вам какая игрушка больше понравилась? Как сшить 

пингвинов - детей смотри МК «Пингвины – дети». 
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«Пингвины - дети» 

В этом мастер-классе я расскажу, как шить Пингвина 3 – сына. 

Мой сын сейчас сдает сессию в ВУЗе, поэтому эту поделку я 

посвящаю ему. Пожалуй, это самая сложная игрушка из всей 

семьи пингвинов. Она имеет больше всех деталей. И именно 

поэтому я посвящаю ей отдельный МК. Как сшить остальные 

игрушки смотри Мастер-класс «Пингвины». 

1.Все выкройки нарисованы на альбомном листе (А4). Вы их 

найдете в  приложении. Копируйте, распечатывайте на принтере, 

вырезайте. Шаблоны готовы. 

2.Для этой игрушки я использовала вот такие салфетки. 

 
3.Из различных по цвету салфеток выкраиваем детали пингвина: 

туловище – 2 детали, крыло основного цвета (такового же, как 

туловище) – 2 детали (зеркально), крыло отделочного цвета 

(внутренняя часть) – 2 детали, живот (отделочный цвет) – 1 

деталь.  Я взяла для основного цвета мятную салфетку, а для 

отделочного цвета – желтую. 
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4.Выкраиваем детали жилетки из фиолетовой салфетки и галстук 

– бабочка из черного фетра. 

 
5.Итак, сшиваем детали крыльев попарно, сложив детали 

основного и отделочного цвета. Шьем с лицевой стороны 

петельным швом по двум сторонам крыла. Край, который 

прилегает к туловищу, не прошиваем. 

 
6.К передней половине туловища пингвина приклеиваем желтый 

живот. 
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7.Складываем обе половины туловища вместе. Прикладываем 

детали жилетки. Прикалываем булавками.  

 
8.Сверху накладываем сшитые детали крыльев основным цветом 

вверх, а отделочным цветом – внутрь. Для удобства 

прикалываем булавками. 

 
9.Все слои прошиваем насквозь петельным швом по лицевой 

стороне игрушки. Сложность заключается в том, чтобы 

захватить иголкой все слои и ни один слой не потерять. У них 

есть свойство  иногда ускользать от иголки. 
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10. Туловище набиваем синтепоном через нижнюю часть 

туловища. Зашиваем оставшееся отверстие. 

 
11. Лапы сыну – пингвину я сошью мягкие, объемные из 

толстой оранжевой вискозной салфетки. Поэтому кроим 4 

детали. Из этой же толстой салфетки выкраиваем 1 деталь 

клюва. 

 
12. Детали лап сшиваем попарно петельным швом с лицевой 

стороны. Я взяла очень толстую салфетку для лап, поэтому 

набивать их синтепоном я не буду. Лапы получились мягкие. 
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13. Пришиваем лапы. 

 
14. Осталось только задекорировать игрушку. Приклеиваем 

глаза и галстук – бабочка на свои места на полимерный клей. 

 
15. Клюву я придам объем. С помощью клеевого пистолета 

склеиваем один край клюва, вкладываем внутрь небольшой 

кусочек синтепона. Заклеиваем второй край. Готовый клюв 

приклеиваем на место. 

 
16. На одном борту жилетке делаем 2 прорези для пуговиц. А к 

другому борту жилетки пришиваем маленькие пуговицы, чтобы 

можно было ее застегнуть. Можно, конечно пришить пуговицы 
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сверху сквозь оба слоя жилетки, тогда она всегда будет 

застегнута. Это уже на ваше усмотрение. 

 
17. Маленький пингвин – джентльмен готов. Это фото со 

вспышкой и фото без вспышки. 

     

18. Сейчас коротко остановлюсь на некоторых моментах 

создания игрушки «Пингвин 4 – доченька». Это выкроенные все 

необходимые детали.  
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19. Над животом пришиваю швом «назад иголку» красный 

клюв по линии сгиба клюва. Все детали сшивала петельным 

швом вручную по лицевой стороне. 

 

20. Нижнюю часть клюва намазываю клеем «Титан» и 

приклеиваю к верхней части клюва. Получился закрытый клюв. 

Вот такая маленькая, желтенькая цыпочка у меня получилась. 

(фото со вспышкой) 
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